
Retour sur dix années de la Journée nationale des filles 
La Journée nationale des filles fête cette année ses dix ans d’existence le 10 novembre 2010. 
Depuis le début de cette action, ce n’est pas moins d’un demi-million de filles et de garçons qui 
y ont participé. La dixième édition est marquée par le changement puisque cette journée a été 
rebaptisée : Futur en tous genres – Nouvelles perspectives pour filles et garçons. 
C’est en 2001 que la Journée nationale des filles a été initiée dans le cadre du Projet des places 
d'apprentissage 16+ par la Conférence Suisse des Déléguées à l'Egalité. Dès le début, la Journée des 
filles a rencontré un grand succès. Lors de sa deuxième édition, 12'000 filles étaient inscrites et une 
année plus tard, 20'000 filles avaient déjà pris part à ce projet ! Dès le début, le corps enseignant a 
également été invité à mener des projets spécifiques avec les garçons sur le thème des multiples 
perspectives de vie. 

En 2003 et 2004, les meilleurs projets pour les garçons ont reçu un prix et ont été présentés dans une 
brochure intitulée « Projets de vie – Une journée à thème avec les garçons » qui offre de nombreuses 
propositions et d’idées pédagogiques. Au niveau du contenu, l’élément central consiste à mener une 
réflexion plus large sur les perspectives de vie en général et au niveau professionnel.  

En 2004, le projet « Places d’apprentissage 16+ » a pris fin et la Journée des filles est devenue un 
projet intercantonal mis en œuvre conjointement par les bureaux de l’égalité des cantons d'Appenzell 
Rodes Extérieure, de Bâle-Campagne, de Berne, de Fribourg, de Genève, des Grisons, de Lucerne, 
de Nidwald, d’Obwald, de St-Gall, du Tessin, du Valais (jusqu’en 2009) et de Zurich ainsi que de la 
ville de Berne. La Journée des filles a pu continuer à recevoir le soutien financier de l'Office fédéral de 
la formation professionnelle et de la technologie (OFFT). 

En 2006, la Journée des filles a lancé en collaboration avec le Centre UND, les bureaux de l’égalité 
des cantons de Berne, Lucerne et Zurich ainsi que la commission de l’égalité des cantons de Zoug un 
projet spécifique pour les garçons intitulé : « Des papas professionnels racontent leur quotidien ». Il 
s’agissait pour les enseignant-e-s d’inviter en classe un papa travaillant à temps partiel et qui s’occupe 
de sa famille et des tâches ménagères. Les jeunes garçons avaient ainsi l’occasion de discuter du 
partage des rôles et des tâches au quotidien et découvraient de nouveaux modèles de vie. 

En 2007 et 2008 la campagne « Filles et technique – c’est parti ! » et « Filles et informatique – c’est 
parti ! » a été initiée avec la participation de l’Association suisse des Femmes Ingénieures (ASFI) et 
Ingénieurs et Avenir (IngCH). Cette journée offrait une occasion inédite aux filles de passer une 
journée dans une entreprise, une haute école ou dans une université pour apprendre à connaître les 
domaines de l’ingénierie, de la technique ou de l’informatique. 

En 2008, le projet pour les garçons intitulé « Dans la peau d’un pro de la santé » a été réalisé pour la 
première fois. Soutenu par l’association faîtière des homes et institutions sociales suisses 
(CURAVIVA) et par l’association suisse des structures d’accueil de l’enfance (ASSAE), ce projet 
permettait à des classes de garçons de passer une journée dans un établissement médico-social 
(EMS) ou dans une crèche pour découvrir la profession de soignant ou d’éducateur. 

L’édition 2010 est l’occasion de fêter les 10 ans de ce projet avec un nouveau nom et un nouveau 
concept visuel. Le 11 novembre aura donc lieu pour la première fois la journée Futur en tous genres – 
Nouvelles perspectives pour filles et garçons. 


