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16+ Projet des places d’apprentissage 

 
Dans la période entre 1998 et 2004, la Conférence suisse des déléguées à l’égalité a réalisé, avec le 

soutien des fonds de l’arrêté fédéral I et II sur les places d’apprentissage, divers projets, médias et 

publications. L’objectif de 16 + était d’améliorer l’offre de places d’apprentissage et de motiver les 

jeunes à faire un choix professionnel libre des stéréotypes liés au sexe. 

 
Le large éventail de projets et de produits vise à motiver les jeunes – en particulier les jeunes 
femmes – à faire un choix professionnel et à organiser leur vie sous le signe de l’ouverture. Les 
thèmes clés sont: stéréotypes sur les rôles, conscience de soi, partage du travail en fonction du sexe, 
modèles de vie et professions dites «féminines» et «masculines». Les produits et projets s’adressent 
aux jeunes, mais aussi aux parents, au corps enseignant,  à la formation professionnelle et aux 
entreprises.  
 
Vue d’ensemble des produits: 

www.16plus.ch/franz02/produits/prod_uebers.html  
 

 

LE GENRE EN VUE_ Les filles et les jeunes femmes face à la formation: pistes et tendances. 
(Commander cette publication: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

AVANTI_ Les élèves découvrent des métiers dits masculins et parlent de leurs perspectives 
d'avenir. (Commander cette publication: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

LES METIERS TECHNIQUES_ Les filles - et les garçons - découvrent leur intérêt pour les 
métiers techniques. Idées de leçons à l'attention des élèves de la 1e  à la 9e année. (Commander cette 
publication: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

CYBILLA_ CD-ROM permettant aux élèves de s'initier individuellement au choix d'un métier et de 
se mettre virtuellement en situation. (Commander: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

LE PREMIER JOUR D’APPRENTISSAGE_ Idées et conseils à l'attention des entreprises qui 
forment pour la première fois une apprentie. (Commander cette publication: www.svb-
asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

METIERS PASSIONNANTS-FEMMES PASSIONNEES /_METIERS PASSIONANTS-

HOMMES PASSIONNES_ Des jeunes femmes et hommes racontent pourquoi ils ou elles ont 
choisi un métier dit masculin/féminin. Quinze portraits sur support vidéo. (Commander: www.svb-
asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

LE VOYAGE_ Ce support d'enseignement aborde les premières étapes du choix d'une profession et 
pose des questions comme " qui suis-je ", " quelles sont mes compétences " en tenant compte de la 
situation particulière des jeunes qui grandissent dans des cultures différentes. (Commander cette 
publication: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

STAGE SANS FRONTIERES_ Lorsque les filles se lancent dans un métier dit masculin, elles 
doivent avoir l'occasion de se rendre compte de ce que leur choix implique. (Commander cette 
publication: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

 



 

LE CHOIX PROFESSIONNEL EN EQUIPE_ Conseils aux enseignant-e-s et aux psychologues 
en orientation professionnelle sur la manière d'aborder les différences de genres et les différences 
culturelles lors de réunions de parents. (Commander cette publication: www.svb-
asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

TEKNA_ Un atelier de 90 minutes pour réfléchir avec vos élèves à leur avenir, tant professionnel 
que personnel. A découvrir sous la forme d'un guide d'animation détaillé. (Commander cette 
publication: www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm) 

LA JOURNEE DES FILLES_ Que font donc tes parents toute la journée? Pour le savoir, 
accompagne ton père ou ta mère une journée au travail! > www.journee-des-filles.ch  

 
 
Depuis la fin du projet, les publications peuvent être commandées auprès de  
l'Association pour l'orientation scolaire et professionnelle ASOSP: 
www.svb-asosp.ch/f/verlag/media/index.htm  Tél. 01 801 18 99 
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